
 

 

 تحية طيبة وبعد؛

الطلاب   أو  الموظفين  أحد  كوفيدإصابتها    مؤكدلحالة    قربمخالطتهم عن    تتبين   الذينإذا كنت  المدرسة  19-بفيروس  فستخطرك ،  في 
الخضوع  ، ومن بينهما الحجر الصحي و لاحقًا  ما يجب فعلهقدم لك إرشادات أولية بشأن  ت  المدرسة عبر الهاتف أو البريد الإلكتروني، وس

من المدرسة،  اإخطارً  ، فور استلامكبولاية مين  (CDCالتابع لمركز مكافحة الأمراض والوقاية منها )" Sara Alertنظام "يبدأ س. و لفحصل
 الرسائل النصية. عبرإرسال إرشادات المتابعة لك ب 

الرسائل النصية اليومية لمساعدة الأشخاص المخالطين على مراقبة أعراض الإصابة    يعتمد علىنظام آلي  بأنه    "Sara Alert"يتميز نظام  
في حالة تبين مخالطتهم عن   "Sara Alert"نظام    ضمنجميع الطلاب والموظفين    وسي درج.  التعرض للفيروس  التي يحتمل ظهورها بعد

 .المدرسةفي  وجودهمأثناء في  19-مصابة بفيروس كوفيد إيجابية لحالة قرب

شيء بأي  مطالبًا  الخدمة  ليجري   لست  هذه  في  تلقائيًا  إتسجيلك  لكن،  لا.  كنت  نظامكة  بالمشار غب  تر   ذا  ي رجى  ف،  "Sara Alert"  في 
بـ    Sara"  بالفعل في نظام  الاشتراكارك عدم  في حالة اختي و   .يناير  15بحلول    ____________على    ____________الاتصال 

Alert"  أنك للتحقق من  بك  إيجابية، سيجري الاتصال  لحالة  تبين لاحقًا مخالطتك  ثم  ترغب في،  آلية من    لا  مركز  تلقي رسائل نصية 
 .مكافحة الأمراض والوقاية منها

 وهم بحاجة ،  19-تبين مخالطتهم عن قرب لأحد الأشخاص المصابين بفيروس كوفيدتمساعدة إضافية للمقيمين في ولاية مين ممن  نقدم  
ا ل  أثناءفي  لدعم  إلى  الصحي.  خضوعهم  النموذج  و لحجر  هذا  باستخدام  المساعدة  هذه  طلب  :  الإلكترونييمكنك 
form-referral-19-https://www.maine.gov/dhhs/form/covid 

المعلومات   من  المزيد  على  الاطلاع  الرابط:   عن يمكنك  عبر  الاجتماعي  والدعم  المجتمعية  الرعاية 
quarantine-isolation-for-resources/support-https://www.maine.gov/dhhs/coronavirus أو يمكنك إرسال رسالة ،

 hhs.covid.socialsupport@Maine.govdعبر البريد الإلكتروني على العنوان: 

 

 

https://www.maine.gov/dhhs/form/covid-19-referral-form
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